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B craTbe 1aHO 000CHOBaHHe MeIHKO-COIMAJIbHBIX MOAX0A0B K YCTAHOBJICHHIO B3aUMOCBSI3H H B3aMMOBJIUSIHUS
CONHATBHO-THTHEHNYECKNX XAPAKTEPHCTHK JKEHIIMH M WX PeNpoIyKTHBHOTO 310poBbs. /[lns omeHkH
B3aHMOCBSI3H MEIHKO-COMHAILHBIX XapaKTEPHCTHK KEHIIMH C COCTOSTHHEM HX PenpoAYKTHBHOIO 310POBbS
ObLIM paccYUTAHbI KO3 GHIMEHThI NapHOi Koppeasanuu. Pe3yabTaThl HecaeJ0BaHUS MOKA3aJH, YTO COCTOSTHUE
0011ero 310pOBbSl U PENpOAYKTHBHOE 3J0POBbe HANPSIMYI0 3aBHCAT OT MHOTHX COIHAJIbLHO-THTHEHHYeCKHX
(¢akTopoB 00pa3a KU3HH, NPO(PECCHOHAIBLHON eATeTbHOCTH KeHIIIMHbI. YCTAHOBJIEHA B3aHMOCBSI3b MeEANKO-
COLHATBHBIX XaPAKTEPHCTHK KEHIIHH ¢ COCTOSIHHEM HX PelPOAYKTHBHOIO 310POBbSl, BO3PACT KEHIMHbI HMeeT
JAOCTOBEPHYI0 MPAMYK0 CBSI3b C YHCJIOM OepeMEHHOCTell, ¢ YHCJIOM POJ0B, € OCJ0KHEHHSIMH B NOCJIEPOAOBOM
nepuosie H 00paTHasl JOCTOBEPHAs CBA3b C CAMOOLEHKON COCTOSIHUS 310pPOBbs. Unciio GepeMeHHOCTeli H PO/IOB
HUMeJIH CBSI3b C CONHATBHBIM MOJI0KeHNEM JKeHIIHH.
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In article the substantiation of mediko-social approaches to an establishment of interrelation and interfer ence of
socially-hygienic characteristics of women and their reproductive health is given. For an estimation of
interrelation of mediko-social characteristics of women with a condition of their reproductive health factors of
pair correlation have been calculated. Results of research have shown that the condition of the general health
and reproductive health directly depend on many socially-hygienic factors of a way of life, professional work of
the woman. The interrelation of mediko-social characteristics of women with a condition of their reproductive
health is established, the age of the woman has authentic direct communication with number of pregnancies,
with number of sorts, with complications in the postnatal period and return authentic communication with a
self-estimation of a state of health. Number of preganancies and sorts had communication with a social status of
women.

Keywords: mediko-social characteristieproductive health, reproductive health, reprodecbehavior, birth, factors
of a way of life.

Beenenune

JInst uaeHTUGUKAIUE OEPEMEHHBIX «BBICOKOTO PHCKa» CIIy:K0a MEPUHATOIOIMH AHIIIUH U
Amepuku mpencraBuia (akTOphl pHCKa, Kak JaeMorpadMuecKue, aKyIIepCKUil aHaMHes,
AKCTpareHUTalIbHAS MMATOJIOTHs, X B Kareropuu u npyrue [4, 5] . Ilo mHenuto MBanosa JI.I. [2],
(bakTOpBl CONMATBHO-TUTUEHHUYECKOTO TUIaHA TOCIEe MEIAUKO-OMOIIOTHYECKUX 3aHUMAalld BTOPOE

MCCTO, OJHAKO OHH AOCTATOYHO YaCTO MPOBOLUPYIOT IIOABJICHUC MCI[I/IKO'6I/IOJ'IOFI/I‘ICCKI/IX



(akTOpOB WM YCUIIMBAIOT UX OTPULIATEIbHOE BO3CHCTBHE.

Heas wucciaeqoBanusi: 0OOCHOBATH MEIUKO-COIMAIBHBIC MOMXOABl K YCTaHOBIICHHUIO
B3aMMOCBSI3M W B3aUMOBJIHMSHHS COLUMAIBHO-THTHCHUYCCKUX XapaKTEPUCTUK JKEHIIMH M UX
PETPOTYKTUBHOTO 3/I0POBBSI.

MarepuaJ u MeTObI

OneHKa TOJYYCHHBIX KOA(DPHUIIMEHTOB MPOBOIWIIACH CJIACAYIOIMHUM O0pa3oM: MpH €ro
3HaueHnn oT O mo 0,3 cBs3b oreHuBanach kak ciabas, mpu 3HadeHun ot 0,3 mo 0,7 — cBs3b
cuMTaNach cpeaHer cuibl, mpu 3HadeHnu ot 0,7 10 1,0 —cBsA3b olleHMBAIACh KaK TeCHas. 3HAK «+»
yKa3blBaeT Ha NpPSIMYyI0, a 3HaK «—» — Ha OO0paTHYI CBs3b. [Ipm  aHamm3e MONyYEeHHBIX
KO2(DPUITMEHTOB KOPpEIAMK BO BHUMAaHWE OpaUCh JUIIb T€, JTOCTOBEPHOCTh KOTOPHIX OblIa
CTaTUCTHYECKH JIOKa3aHa. B MccaenoBaHUN TaKkKe MCIIOJIb30BaIach METOIMKA IO CTATUCTHYECKON
OLIEHKE ¥ MPOTHO3UPOBAHHIO JeMorpaduIecKux Mmokasarenel, npemioxennas [1, 3].

Pe3yabTaThl M 00Cy:KIeHHE

JI71st OIICHKW B3aMMOCBSI3U MEIMKO-COIMAIBHBIX XapaKTEPUCTHK JKEHIUH C COCTOSITHHEM HX
PETPOTYKTUBHOTO 3/I0POBBS OBLTH paCCUYMTAHBI KOA(PDUIIMESHTHI TAPHOW KOPPEIISIIHH.

YcTaHOBIIEHA B3aUMOCBSI3b MEJMKO-COITUABHBIX XapaKTEPUCTUK KECHIHH C COCTOSTHUEM HX
PETPOIYKTUBHOTO 3I0POBBS, BO3PACT JKEHIIWHBI UMEET JTOCTOBEPHYIO MPSMYIO CBS3b C UYHUCIOM
oepemennocreit (r = +0,51),¢ uucimom pomos (r = +0,61),c OCIOKHEHHUAMH B IMOCICPOJIOBOM
nepuoje (r = +0,18)u 0OpaTHyI0 JOCTOBEPHYIO CBSI3b C CAMOOIIEHKON COCTOSIHHSI 310pOBbs (I = -
0,30)u ¢ MHTErPUPOBAHHBIM TOKa3aTeaeM PEpoayKTUBHOTO 310poBhs (UIIP3) (r = -0,65) puc. 1),
T.€. YeM cTaple KCHIIMHA, TeM HIDKE WHTETPUPOBAHHBIN MMOKA3aTeNlb PEMPOTYKTHBHOTO 3I0POBbSI
(tabm. 1).

CeMeitHOE TIOJIOKCHHE HWMECT JOCTOBEPHYIO MPSAMYIO CBSI3b C YHCIOM BBIKHIBIIIECH (I =
+0,14) u UTIP3 (r = +0,24).InuTensHOCTs Opaka UMeET AOCTOBEPHYIO MPSIMYIO CBSI3b C YMCIOM
oepemennocreit (r = +0,41),c uucinom pomoB (r = +0,62)u oOpaTHYIO JOCTOBEPHYIO CBSI3b C

CaMOOIIEHKOM cocTostHus 310poBbs (I = -0,23).

Ta6anna 1
B3aumocBs3b MeINKO-CONMATbHBIX XapPAKTEPUCTHK KEHIINH
C COCTOSIHMEM HX PENpPOIYKTHBHOIO 310POBbS

Mennko-conuaabHbIe | [TokazaTenb penpoayKTUBHOTO 3/T0POBbSI JKCHIIIUHBI
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1 2 3 4 5 6 7 8
MecTo KUTENbCTBA -0,06 | -0,10 -0,02| -0,19 0,05 0,05| -0,0D
Bo3spacr 0,48 | 0,61 0,09 -0,08 0,14 -0,2p  -0)66
CeMmeliHOe MOJIOKSHHE -0,02 | 0,06| 0,10 -0,00 0,02 0,05 0,p1
KomnunectBo OpakoB 0,17 | 0,13] -0,0§ 0,08 0,07 -0,13| -0,0b
JlnutenbHOCTH Opaka 0,40 0,60 0,07 -0,05 0,07 -0,283 -0/49
apaKTep BHYTPUCEMCHHLX 0,27 | 0,22 0,01| -0,09 | -0,14| 0,21| 0,09
OTHOUICHUH
O0pa3oBaHue -0,15 | -0,05/ -0,01| -0,03 0,06 0,09| 0,06
R 012 | 011 000 009| 019 -0,19 0,2
BPEAHOCTEH
KOJII/IIICCTB? podeCcCHOHATBHBIX 013 | 011] 0,01 0.18 0.0d 017  -0J00
BPEAHOCTEH
KununiHo-ObITOBBIE YCIIOBUS -0,08 | -0,07| 0,06 -0,16 -0,05 0,27| 0,04
MartepuaibpHOe 0OecrieueHne -0,12 | -0,13{ 0,06 -0,17 -0,02 0,30 0,21
HposiitBatiie BOMMSI BPeAHbIX 0,4 | 0,12 -001 007 | 006 | -0,11| -0,00
IPOM3BOJICTB
Kypenue 0,08 | -0,00/ -0,10| -0,05 0,11 -0,02| 0,21
Uncno BRIKYPHBAEMBIX CUTApET 0,27 | 0,28| -0,03 -0,29 0,33 0,27 | 0,04
YnoTpeOieHue aikoros 0,05 | 0,05/ -0,05 -0,02 -0,01 0,03| 0,15
Bo3spact Hauana MeHCcTpyanui 0,07 0,05 0,10 0,01 0,01 -0,0)y -0J09
JTMTeIhHOCTh MEHCTPYaIIHiA -0,08 | -0,08| 0,01 0,12 -0,04 -0,05 0,0R
[TpoMexxyTOK MEXIy MEHCTPYaIUsIMU -0,07 | -0,08| 0,04 -0,02 0,03 0,02 0,04
PerynspHocTh MEHCTpyanui -0,11 | -0,16| 0,03 -0,08 0,02 0,17] 0,68
CompoBokaenue MeHcTpyanuit bomsimu | -0,17 | -0,15] -0,06| -0,08 -0,04 -0,03| 0,20
Bo3spact Hauana mogoBoit JKU3HU -0,01 0,17 -0,00 -0,08 0,01 -0,18| -0,44
Uwncno 6epeMeHHOCTEeH 1,00 | 0,69 0,38 0,11 0,27 -0,24  -0)02
Yucio posios 0,69 | 1,00 0,17 -0,06 0,30 -0,2p  -0)07
Yucno abopToB 0,87 | 0,40f 0,10 -0,00 0,24 -0,2p  -0)08
Uucio BRIKHMIBIIICH 0,38 0,17| 1,00 0,21 0,08 -0,00 -0)01
Ywciio BHEMAaTOYHBIX OEPEMEHHOCTEH 0,13 0,06 -0,01 -0,03 0,03 -0,06|( 0,06
Hamaite ocHOKHEHII nepBoi 0,08 | -0,07| 0,05| 065 | 009| -012 -0,17
OEpEeMEHHOCTH
Hanumuue ociokHEHHH TOCTeTHEH 011 | -0.06| 021 1.00 007| -017 -018
OepeMeHHOCTH
BepeMEHHOCTS A MOMEHT 0,08 | -0,28 -0,02| 007 | -011| 014| 0,35
o0cienoBaHus
BrimmotHeHNE peKOMEH 1alvil Bpayda -0,16 | -0,12( 0,03 0,01 -0,08 0,09 -0,02
CpoYHOCTb MOCJICTHUX POJIOB 0,03 | -0,00| 0,10 -0,02 -0,13 0,01 -0,97
Oc0)XHEeHHSI TIOCTIEAHUX POJIOB 0,27 0,30 0,08 -0,07 1,00 -0,0p -0/15
Iponoxenne Tadaunbl 1.

HopMmanpHOCTh TOCTEAHUX POAOB 0,01 | -0,02| -0,07| -0,14 -0,19 0,18 | 0,02
Nu)OpMUPOBAHHOCTH O TCUCHUN 0.10 | -0.04 0,12 0,02 0,02 007| 008
OEepeMEHHOCTH U POJIOB
CamocCTOsATeILHOCTH BEIOOpA poaioMa 0,11 0,18 0,15 -0,08 0,21 0,04 0,16




Meurta 0 MaTepuHCTBE 0,17 | 0,21 0,10 0,04 0,09 -0,0p 0,p2
Kenaemoe uncno nerei 0,13 | 0,18 0,12 0,10 -0,04 -0,00 -0)09
Ywciio geTeil B HaCTOSIIee BpeMs 0,41 0,82 0,05 0,02 0,04 -0,0p -0/15
Uwcro JeT mocie MocIeHIX POJIOB 0,23 | 0,14| 0,02 -0,00 -0,16 -0,28 -0)70
Bospact myxa 0,41 | 0,56| 0,07 -0,10 0,20 -0,2b  -0)62
Hamiie riieKozoreeii 031 | 035 011 -001| 023 -015 -0,08
3a00JieBaHU

JlucniaHcepHBIi y4eT y THHEKOJI0Ta 0,11 0,08 0,04 -0,14 0,13 -0,08 0,p3
Bospact BeisiBneHMsI 32a001€BaHUS 0,46 | 0,57| 0,01 -0,21 0,03 -0,24 -0)38
HnopMHpoBanHoCTs Myxa 0 0,12 | 0,13| o,11 -001| 0410 -0,1L 0,3
3a00JIeBaHNN

Jlucnancepnsrii yuet B XKK 0,03 | 0,09| 0,02 -0,10 0,05 -0,10 -0)01
ggzpaﬂ BBISIBJICHUS 3a00JICBaHUS B 053 | 068 005 0,17 0.21 026 -0la
OrnepaTUBHBIE BMEIIATEIHCTBA 0,17 0,12 0,01 0,10 0,02 -0,26 -0/20
TpaBmbI KHBOTA 0,06 | 0,06/ -0,04 0,08 0,11 -0,05| 0,01
Camoo11eHKa COCTOSIHUS 3/I0POBbBS -0,24 | -0,22| -0,01| -0,17 -0,09 1,00 0,22
}C{){I%eHKa OTHOIICHHSI ME/IIIEPCOHAaIa B 0,01 | -0.05 0,06 0,27 0,05 0.24] 000
Or1leHKa OTHOIIICHHS MEITIEPCOHAA B 003 | 012] 0,02 0,22 0.01 019 004
poaziome

HHTErpupOBaHHbIi [TOKAa3aTelh 002 | 007 -001| -018 0,15 022| 1.00
PENPOAYKTHBHOTO 3/I0POBBSI

PacnipenencHue EHIIMH MO COIMATbHOMY TTOJIOKEHHIO MMEET JIOCTOBEPHYIO OOpATHYIO
CBs13b ¢ yncioM oepemennocreit (r = -0,21),c unciaom poaos (r = -0,18),c urciaom BeIKHIbIIICH (I =
-0,15), ¢ ocnoxkuenusmMu B mociepoaoBom nepuoze (r = -0,14); KuIuIHo-ObITOBBIE YCIIOBHS — C
OCJIOXKHEHHUSAMH B mociiepogoBoM nepuosae (r = -0,16)u ¢ caMooreHkoil cocTostHus 30poBbst (I =
+0,27).

MarepuanbHoe oOeclieueHHe JKCHIIMHBI HMMEET TPSAMYI0 JOCTOBEPHYIO CBS3b C
camoorieHkoit 310poBbs (r = +0,30),c UITP3 (r = +0,21)u 06paTHYIO TOCTOBEPHYIO CBS3b C YHCIOM
oepemennocreii (r = -0,12),c unciaom pomos (r = -0,13),c HaTHYHEM OCITOKHEHHH B ITOCIEPOTOBOM
nepuoje (r = -0,20).

Bospact Mmyxa ¥MeeT IpsMyIo JOCTOBEPHYIO CBS3b ¢ YnciaoM Oepemennocreit (r = +0,41),c
gyuciaom pomoB (r = +0,56), ¢ ocnoxkuenusmu mocieanux poaoB (r = +0,20) u oOpaTHyIO
JOCTOBEPHYIO CBSI3b C caMOOIIeHKOH 310poBbs (I = -0,25),c UTIP3 xenmunsr (r = -0,62) puc. 5,
6); BO3pACT BBIABJICHUS 3a00JIEBaHHS B YKCHCKOW KOHCYJIBTAIlMd HMMEET MPSIMYIO IOCTOBEPHYIO
cBs3b ¢ uncioMm Oepemennocrei (r = +0,49),c¢ unciom pogos (r = +0,68),c ocmoxHECHUIMHU
nociaenaux poaoB (r = +0,24) u oOpaTHYIO JOCTOBEPHYIO CBSI3b C CAaMOOIIEHKON COCTOSIHHS

3mopoBbst (r = -0,26)u ¢ UIIP3 (r = -0,45),T.c. yeM paHbIlle BISIBICHO 3a00JCBaHKEe, TEM BHIIIIE

HIIP3; caMoonieHKa COCTOSTHUS 3J0POBbS )KEHITUHON MMEET JOCTOBEPHYIO MpsAMyto cBa3b ¢ UIIP3



(r = +0,22)u o0paTHYIO TOCTOBEPHYIO CBs3b C uucioMm OepemeHHoctei (I = -0,24),pomoB (r = -
0,22)u ¢ HajMuueM OCIIOKHEHMI ToceaHel oepemennoctu (r = -0,17).

Takum 00pa3oM, pe3yabTaThl UCCIASIOBAHUS MOKA3aIM, YTO COCTOSHHE OOIIEro 3I0POBbs U
PETPOIYKTUBHOE 3/J0POBbE HAMPSIMYIO 3aBHCAT OT MHOTHX COIIHAJIbHO-TUTHEHUYECKUX (DaKTOpPOB
o0pa3a xu3HU, MPOPECCHOHATLHON eI TeIbHOCTH KECHIIMHBI. Y CTAHOBJICHA B3aMMOCBSI3b MEIHKO-
COIMAJIbHBIX XaPaKTCPUCTHUK JKEHIIUH C COCTOSHUEM HX PEMpPOJYKTHBHOTO 370POBbs, BO3pacT
JKEHIIMHBI UMEET JOCTOBEPHYIO MPSMYIO CBS3b C YHCIOM OEpPEeMEHHOCTEH, C YHCIOM POJIOB, C
OCJIOXKHCHUSIMH B TIOCIIEPOJIOBOM TMEPHOAEC M OOpaTHas JIOCTOBEPHAs CBS3b C CAaMOOIICHKOH
COCTOSIHUS 3I0pOBbsi. UKcI0 OEpeMEHHOCTEH M POJIOB UMEIHU CBS3b C COI[HAIBHBIM MOJOKECHHEM

JKEHILNH.
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