
PЕЦЕHзи'I
IIa сTaTьIO <<ХapaктеpисTикa aIIaToМическиx кolvIПoIIrнToB сoП{aтoTиПa ДеByIпrк

Pостовской облaсти B IIopMe и пpи гипoпЛaзии щитoBIЦной яселезьr>>

$ 1. IIIифp сПециaЛьнoсTи: Cтaтья BЬIIIoЛIIеIIa пo rпифpy опеци€lльIIoоTи 14.01.00 -
Клиничeскаll МеДициIIa.

$ 2. Клaсс сTaTьи: opигинaльIlor нa)пIнoе исcЛr,цoBaIIие.

$ 3. Hay.lIIaя IIoBизнa: Ha coBpеМeннoМ ЭTaПе paЗBуI^tуIЯ Mr.цициI{ской нa1ки paзpaбoткa
кpиTеpиeB }IopМoJIoгии ЧeЛoBекa cTaнoBиTся o.цнoй ИЗ oсI{oBI{ЬIx ЗaДaч пpaкTичrскOгo
з,цpaBooxpaнellия. Изуrение l{opМaлЬ}Ioгo сTporIIия opГallизмa чеЛoBекa IIrBoЗМo)ItIlo без уrrTa
rгo кoнсTиTyциoI{tlлЬIIЬIх oсoбеннoстей. Taк кaк coМaToTиП ЯBЛЯeТcЯ мopфoлогиЧескиM
oтpaжrниеM кoIIcTиTyции' }Iе тepяIoT свoей aкTyaЛЬI{oсTи исcлeдoBaния IIo BЬIяBЛеIIиIo

кoI{cTиTyциoI{aJIЬI{ЬIx ocoбеннoстей cтpoения BIIyTpеIIIIиx opГaIIoB и сисTеМ.

oсoбyrо вa:{GIoсTЬ B нacToЯщее BpеMя иМeеT изyЧеI{ие ИHДLIBI4ДУaJIЬIIo-TиПoЛoгиЧeскиx

осoбeннoстей эндокpиннoй сисTеМЬI. II-{итoвиднalI }кеЛезa - ЭIlдoкpинньrй opгaн, oкaзьrвarощий

BлияIIие IIa Bсe opГal{ьI и cиcTеMЬI opгallизМa I{a ПpoTлкении воей яtизIIи чrЛoBокa. Пaтoлoгия

щиToBи.цнoй жепезьr BсTpеЧaеTся у 8.20Yo BзpoсЛoгo IIaселеIIия зeМIloгo rФd, B эII,ЦеМическиХ

oЧaгax эToT пoкaзaTеJIЬ IIpеBЬIIIIaeт 5ОYo.

B литеpaтypе IIIиpoкo oбсyя<дaется пpoблеМa ИНДИBуI.цyaЛЬIIoГo ПoДхoДa к oПpеДrЛеI{иIo

IIopMaTивI{Ьтx ПoкaзaТелeй yльтpaзByкoBoГo иссЛr.цoBaIIия IIIиToBидной железьI. Этo aкTyaЛЬHo

не тoлЬкo с ToЧки зpеIrия фyндaмeнтaльнoй нayки, I{o и иМeеT BarrGIoе пpaкTическor зI{aчrHие' B

cBЯз|4 с pacПpoсTpal{еI{I{oсТЬro зaбoлeвaний щитoви.цнoй }кеЛезЬI, o.цIIиМ из ocIIoBнЬIx пpoявлений
кoTopЬIx яBЛяIoTся aбсoлloтнoe llIIIИ oTI{oоиTеЛЬнoe измrнeние paзMеpoB всей >келезьr или её

Дoлей.
Уuитьrвaя, чTo ДиaгI{ocTикa зaболeвaний щитoвиДнoй lкелезьI B IIoBсе,цневнoй ПpaкTике

сoBpеМrI{IIoгo BpaЧa сoПpяженa с иcIIoЛьзoBaIIиеМ yлЬTpaзByкoBoгo МеToДa BИЗуaJIИЗaЦИk|,

дaльнейIпеr coBеpIIIeнсTBoBaI{иe ДиaгI{oсTическoгo пpoцессa сBяЗaI{o с yглyблением све.цений o

гpallицax allaToМичrскoй вapиaбельнoсти paзMrpoB' oбъемa допей и oбщегo oбъемa щитoвиднoй
яtелезьI B yсJIoBияx IIopMЬI. Hаличие TиПoBЬIx oсoбеннocтей щитoви.цнoй жrлrзЬI I]pизIIaеTся

oTeчесTBеII}IЬIMи и зapyбe>кIIЬIМи aBTopaМи.

B IIaоToящeе BpeМя yJIьTрaзByкoBЬIе ПoкaзaTеЛи щитoвиднoй )кеЛезЬI I{a Пpaктикe
oцeI{иBaIoTcя 6eз yчеTa кoI{сTиTyциoI{tlЛЬI{ЬIx oсoбеннoстей oбслеДyrМoгo' Taк кaк oTсyTсTByIoT

aнaToМичeские сTaII.цapTЬI' IIoзBoЛяIoщие oцеIIиTЬ paзМеpЬI щитoвиднoй жеЛезЬI с yЧеToM

||T|Д|IBI4ДУaJIЬIIo-TиIIoлoГиЧеcких хapaкTеpисTик. Bсе BьIIIIеизJIo)кенI{oе oпре.цеЛилo цеЛЬ

IIpoBе.цrннoгo иссЛе,ц oBaIJИЯ'

$ 4. oценкa ДoсToBеptIoсTи ПpеДсTaBЛеHIIЬIх prЗyЛьTaToв: ПpедсTaBЛlнI{alI paбoтa

сo.цеpжиT .цoсTaТoчI{ъttа Для pеIiIrHия ПoсTaBЛeI{IIЬгх зa.цaч МaTеpиaJI сoбственнЬIx иссЛе.цoвaъlиfт

aBTopoB' кoтopьrй oбpaбoтaн MeTo,цoМ BaриaциoI{нoй отaтисTики с исПoлЬзoвal{иеМ кpиTеpия

Фишеpa. B paботе ПpoBе,цеIIa oцеIIкa кopprЛяциoннoй зaBиоиМoсTи изyЧarМьIx пoкaзaтелей.

$ 5. ПpaктиЧeскaя зIIaчиDtoсть: Hе пpeДсTaBЛяеT сoМIIеIIий пpaктиЧecкall зIIatIиI\лoоTЬ

paбoтьt. B peзyльтaте исcле,цoBaнияraбщиTlloГo ypoBlrя BapЬиpoBaIIия ПpизI{aкoB B HopI\,Iе ИтIpИ

ГиПoПЛaзии щиToBи.цнoй x<елеЗЬI aBTopaМlI уcTaHoBЛеIIa BзaиМocBяЗЬ Мe}кДy сoМaToTиIIoМ и

гиIIoплaзией щитoвиднoй железЬI: ДЛя.цеByIIIек с ГиПoПЛaзией щитoви.цнoй жrлезЬI xapaкTеpl{a

IIpиIra,цле)I{}IoсTЬ к MиC и MиМеC типaM. Ha oснoвaнуIИ уIccЛeДoBaLIИЯ кoМIIoI{енTIIoгo сoсTaBa

TeЛa yсTaIIoBлеЕIЬI кoIIсTиTyциoнaЛЬнЬIе oсoбеннoсти ДrByIIIек с гипoплaзией щитoви.цнoй

}кеЛеЗЬI: ПoкtlзaTeЛи i{gpoBoГo и МЬIIIIrЧIIoгo кoМIIoI{еIIToB МaссЬI Trлa y .цеByIIIeк с гипoпЛазией

IIияtе' чеМ y з.цopoвЬIx .цеByIIIек. Пpи изуlrl{ии ToIIoгpaфии жиpooTЛoяteшИЯ У .цеByIIIек с




