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BO3PACTHBIX I'PYIIII HACEJIEHUS JIMITEIIKOM OBJIACTH

Illsenona E.C.!, Koporkosa T.C.?

Tocydapcmeennoe yupesicoenue 30pasooxpanenus «J/Iuneyxas obracmnasn Kiunudeckds 6onvuuyay, Juneyx, e-mail:
Shvetsova_ele@rambler.ru;

2Ynpasnenue dedepanvroii cryaucobvl no nad3opy 6 cghepe sawumol npas nompedbumeneii u 61A20N0AYUUL YEN06eKd NO
Jluneyxou obnacmu, Jluneyx, e-mail: Korotkova TS@inbox.ru

Ansiepruyeckue 3a00/1eBaHUSI B IOCJeAHUE JecsAITWIETHS Bce OoJblIe MPUBJIEKAIT BHHMaHHe H3-3a
HapacTalel pacnpocTPaHEHHOCTH cpeld HaceleHUsl. B craThe mpeacTaBiieHbl pe3yJbTaThl MCCJIEA0BAHUS
PacnpoCcTpaHeHHOCTH ajjieprudyeckux 3adosneBanuii 3a 2009-2015 roasl B Jlunenkoii 00/1acTH ¥ BbISIBJIEHBI
0COOCHHOCTH PACIHPOCTPAHEHHOCTH PAa3INYHBIX Ho3oJ0rHveckux ¢opm. IlpoBenen yriayOneHHbIN aHATW3
CBOJHBIX JaHHBIX ajlIeprudeckux OosesHei mo @opme 12 yupexnennii 3apaBooxpanenus Jlunenkoi odJacTm.
YcraHoBiIeHO HapacTaHHe 3a00JeBaeMOCTH BO BCeX BO3PACTHBIX IPyNNax HACeJeHMsi W IIpeBbIIICHHE
nokasareJieil ajuiepru4eckux 3a00JieBaHMIi 1O OTAeJNbHBIM HO30JI0TMYecKMM ¢(opMaM B CpPaBHEHHH C
nokasaresqsimu LlentpanbHoro ¢enepanbHoro oxkpyra um Poccuu, ¢ HCnosib30BaHHEM HOPMHMPOBAHHOIO
noka3zareiisi. IlojyueHHbIe pe3yJIbTAThI SIBJISIIOTCS OCHOBAHUEM /ISl KOPPEKTHPOBKH NMPOTPaMM 03710POBJIEHHS
OKpYy:Kaloleil cpeabl W NPUHATHS LeJeBOH NporpaMMbl NPOQUIAKTHKH aJljleprudeckux 3adoJieBaHMil, B
NePBYI0 o4epeb y eTel, C y4eTOM pe3yJbTATOB AHAJIM3a CUTYAallMH B TOPoAax U paiioHax o0JiacTH.
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Allergic diseases in recent decades increasingly attracted the attention due to the increasing population
prevalence. The article presents the results of a study of the prevalence of allergic diseases for 2009-2015 in the
Lipetsk region and the peculiarities of the prevalence of various nosological forms. Conducted in-depth analysis
of summary data of allergic diseases in the Form 12 health institutions in Lipetsk region. Established the
increase of incidence in all age groups and excess rates of allergic diseases for individual nosological forms in
comparison with the indicators of the Central Federal district and Russia, using the normalized index. The
obtained results are the basis for adjustments program of environmental health and targeted program of
prevention of allergic diseases, primarily in children, taking into account the results of the analysis of the
situation in the cities and districts of the region.
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status.

Amnepruyeckue 3abosieBanus (A3) B MOCHCIHUE JECATHICTHS BCE OOJBINE MPUBICKAIOT
BHUMaHHE W3-32 HapacTarolleld paclpoCTPAaHCHHOCTH Cpeau HaceleHus. MHOTrOYHCICHHBIC
SMUAEMHOJIOTHUECKHUE MCCIEOBaHUS, U3ydalolue cTeneHs pacnpoctpanenus A3 B Poccuu u 3a
pyOexoM, OOBEKTUBHO OTPAXKAOT HEYKJIOHHBIM POCT aJUIepronaTojOTUU, OCOOeHHO y aereid [1].
ITo mporrozam BO3, k 2050 roxy amieprudeckuMu 3a00JeBaHUSIMHU OyAeT TOpakeHa OoJbImas
9acTh HACEJICHUS MHpA.

Pe3kwmii Berieck 3a00J1€BaeMOCTH 3a IOCIICAHUE JBA ICCATUICTHS, CBSI3aH C YCHUICHUEM

annepreHHoﬁ Harpy3ku Ha 4YCJIOBCKA, YTO CBA3BIBAIOT B 3HAYUTEILHOMN MCpE C 3arpsA3HCHUCM



OKpY’Kalomie cpensl, B T.4. aTMOC(EepHOro BO3/ayXa, MUTHEBOW BOMABI, NMPOJYKTOB NHUTAHUS U
MOYBbI, XUMUYECKUMHU BEIIECTBAMHU, KOTOPBIE BHICTYMAIOT alJIepreHaMu, a TEeKYIIHi BEK CTaHEeT
BEKOM aJIJIEPTUH, MPUHUMAs MacIITab MeIUKO-COIIHAIBHOM MPOOIEMBI.

A3 mpuUBOAAT K YXYALICHHIO CAMOYYBCTBHUS UYEJIOBEKA, CHIKEHHIO pabOTOCIIOCOOHOCTH U
yCIIEBAEMOCTH y JIeTEH, YBEIMYCHUIO YUCIIA MPOITYCKOB pabOvMX THEH, pOCTy JIMYHBIX 3aTpaT U
pacxoJIoB ToCcyapcTBa Ha JieueHHue U IpouiIakTuky [2].

VY Hac B cTpaHe, KaKk ¥ BO BCEM MHpE, aJuIepTrus CTAHOBUTCS Bce Oounblieit mpoliaemMon ams
oO1iecTBa, TpeOyst MOCTOSTHHOTO BHUMAaHUs. Bo MHOTHX cTpaHax MUpa HauOOJIbIIasi MOPaKEHHOCTh
ajyieprueil HaceJeHMsl, IPOXKUBAIOLIETO B PpEruoHaX C BBICOKOPA3BUTBIM AKOHOMUYECKUM
noreHnuaioMm. [lo gaHHBIM 3MUIEMHOJOITMYECKUX HCCIeN0BaHui, npoBeaeHHbIXx B OI'BY ['HI
«Muctutyt ummyHnonorun @®MBA Poccumny, B pa3inuHbIX perHoHax CTpaHbl PacpOCTPAHEHHOCTh
A3 xonebraercs ot 15 1o 35% [3]. K npumepy, amnepruueckum puautoM B Poccun crpanaet ot 12
1o 24% nacenenus [4].

OcoOblii WHTEpEC NPEACTaBISICT PACIPOCTPAHEHHOCTh A3 Ha TEPPUTOPHHM pPETHOHA B
3aBHUCHMOCTH OT COLIMATbHO-3KOHOMHMYECKUX YCIIOBUHM, COCTOSHUS Pa3BUTHS MPOMBIILICHHOCTH,
CEJIbCKOTO XO34HCTBA, YCIOBHH NPOKUBAHHS U CAHUTAPHO-OBITOBOTO COCTOSIHMS HACEJICHHBIX
MyHKTOB IO OTJIEJILHBIM TOPOJaM U pailoHam [5].

lens pabGoThl: Hay4HO OOOCHOBATh BO3JACHCTBHME Ha (POPMUpPOBAHWE pHUCKA PaA3BUTHUS
aJUIePrUIecKoi 3a0071eBaeMOCTH HEOIArONPUATHBIX (DAKTOPOB OKPYIKAIOIIECH CpPeabl U COIUATBHO-
SKOHOMHMYECKUX (aKTOPOB U pa3paboTaTh KOMIUIEKC MPOGUIAKTHUYECKHX MEPOMPHUITHHA MO X
MIpEAYyIPEKICHUIO.

MarepuaJj ¥ MeTObI

[Io oduumanbHBIM JaHHBIM YUYPEKICHHH 3ApaBOOXPAHEHHUs, HET OTIEJIBHOIO Kjacca
annepruyecknx Oolie3Hed, W JaHHbIE O OpOHXHMANBbHOM acTMe U aJUIePrUYeCKOM PUHHUTE
coJepkarcs B Kiacce 0oyie3Hel OpraHoB AbIXaHUs, 00 aTOMMYECKOM U KOHTAKTHOM JIEPMaTHUTaxX — B
KJj1acce 0oJie3HEH KOXKM U MOAKOKHOM KJI€TYaTKHU. YUYHUThIBAasl 3TO, HAMU MPOBEJEH YITyOJeHHBIN
aHaJIM3 CBOJHBIX JAHHBIX aJJIeprudeckux OojesHer mo @d-12 yupexIeHuid 31paBOOXpaHEHUs
Jluneukoit odnacTu.

PesynbTarel 1 00CyX)ACHUS

B BospactHoil rpynme gerckoro (0-14 1er) HaceneHMsT dYacToTa BCTPEYaEMOCTH
aTOMMYECKOTO JiepMaTuTa Ha Tepputopun Jlumemnkoi obmactu B 1,27 pa3a NMpeBOCXOIUT YACTOTY
BCTpevyaeMocTu OpoHxuanbHoil actmbl, B LIPO — B 1,27 paza u PO — B 1,58 pasa, a 3a60eBaeMocTh
aysiepruyeckuM puHUTOM (AP) HIKe aTonmuyeckoro aepmaruta no obiactu B 6,6 pasa, B LIOO — B

3,65 pa3za u PO — B 3,62 pa3a. B 10 ke BpeMs ypOBEHb PaclpOCTPaHCHHOCTH OPOHXUATBHON aCTMBI



(BA) B Jlunenkoi obnactu B 5,2 pasa, B IO — B 2,88 paza u PO — B 2,28 paza BbllIe, ueM
aJJIEPrUYecKoro puHUTA.

Y moJIpocTKOB pacnpocTpaHEeHHOCTh BA BbIllle YPOBHS paclipOCTPAHEHHOCTH aTOMHUYECKOTO
nepmatura B obnactu B 1,53 paza, B8 LIdDO — B 2,36 paza u PO — B 1,74 pa3za. 3aboneBaeMoOCTh y
mopoctkoB BA BrImie 3a601eBacmoctu AP o obnactu B 5,65 pasa, B [I®O — B 3,4 pa3za u B PO —
B 2,36 pa3sa.

[TomydeHHble MpU aHAIWM3€ JaHHBIC yKa3bIBAIOT, YTO PACIPOCTPAaHEHHOCTh BA cBsizaHa ¢
BO3pacTOM, M 4YeM CTapilie BO3pacT, TeM BbIIe 3aboieBaemocTh. Tak, mo Jlumenkod obnactu
MOJIPOCTKOBas 3a0oseBacMocTh BA BeImie 3a0oneBaemoctu neteit B 1,62 pasa, mo 11O — B 1,96
paza u o P® — B 1,74 paza.

Annepruueckuid  KOHTakTHBIH  gepmatuT (AKJ[) B cIpykType amiepruyueckoit
3200J1eBa€MOCTH HACEJICHUsI 3aHMMAET BEIYIIYI0 POJb U COCTABISACT 3a 7-J€THUHN MEPHOA y OeTel
Jlunenkou obmactu 41%, B LIPO — 38,3% u no PO — 37,5%; y noxpoctkoB obnactu — 41,4%, B
PO — 27,1% u no PO — 31,0%, B TO xe BpeMmsa y B3pocioro Haceienuss AKJl mo oGmactu
cocrasiseT 47,9%, B L1PO — 45,1% u mo PO — 46,6%.

B menom teHaeHnu# 3a00J1€BaEMOCTH aJlJIepruiecKuMu Oose3HsMu B Jlumerkoit obmactu
OTpaXkaloT BO3pacTHyI0 ocoOeHHOCTh TedeHuss A3 B OO m PD. B moapoctkoBoM Bo3pacrte
YBEJIMYUBAETCS YACTOTa PACIPOCTPAHEHHOCTH OPOHXHAIBHOW acTMbI U aJJIEPTUYECKOr0 PUHUTA, a
BCTPEYAaEMOCTh aTOMUYECKOT0 U aJFIEPruuecKoro KOHTAaKTHOTO J€PMATUTOB CHHXKAETCSI.

B 1O xe BpeMss oOTMe4aeTcs HEPaBHOMEPHOCTb PACHPOCTPAHEHUS aJUIEPTUYECKUX
3a00JIeBaHU TIO TEPPUTOPHUM O0JACTH KaK B TOpojax, Tak W paionax. [lo pacmpocTpaHeHHOCTH
alyepruyeckux 3aboneBaHMi camasi HEOJaromojlyyHas CUTyallMsi 10 CpeAHEO00JIaCTHOMY
nokazatento 3a 2009-2015 roapl ciioxuinach cpeau neTckoro HaceneHus (5 paHr) B 1T. Jlumenke u
Enbue, [onropykoBckom, 3amoHCKOM, M M3MankoBCKOM paifoHaX, MOKa3aTelb aiepruyecKou
maronoruu >4104,3 na 100 TeIC. IET. HACEICHUS.

HaubGonee HeOmaromoiayyHas CHUTyaldss 10 CPEAHEOOJIACTHOMY  TOKA3aTelio  TI0
pPacipoCTpaHEHHOCTH — aJjUIepTUYecKo 3a00JeBaeMOCTH Cpeld IMOJAPOCTKOBOTO  HACEJECHHUSA
CJIOXWIAch B J{oJIropyKoBCKOM M 3aJOHCKOM paiioHax - >5538,009 Ha 100 TeIc. moap. HaceneHus
(5 pawnr).

Cpenu B3pocnoro HaceneHust (18 yer u crapiie) camasi HeOJIAromoayyHass CUTyalus 3a 7-
JETHUH TEepHoj MO CpeaHeoOJIacTHOMY IIOKa3aTeal0 IO PacHpOCTPAHEHHOCTH aJIepruyecKoi
3a0051IeBaeMOCTH cloXKuiach B T. Jlunenke, 3agonckoM u YamnsiruackoMm paiionax — >3079,36 Ha
100 ThIC. B3pOCTOro HaceneHus (5 paHr).

B uenom y Bcero nacenenus 3a 2009-2015 rr. mo pacnpoCTpaHEHHOCTH 3TO CBSI3aHO C

pa3IuuueM COCTOSHUS OKpPYKAIOIIEeH Cpeibl.



[Ipu paHxupoBaHUM TeppUTOpUN 00JaCTM MO aJUIEpPrUueckod  3abo0JeBaeMOCTU
HeOnaromoyrydHasi cuTyarusi ciaoxkuiack B . Jlumenke, 3amoHckoMm, M3mankoBCKOM H
YanneiruHcKoM paiioHax — >3239,23 na 100 ThIc. Bcero HaceneHus (5 paHr).

Haubonee pacrnpocTpaHEeHHBIM allJIEPrHUECKUM 3a00JIEBAHUEM CPEIH PETUCTPUPYEMOH B
ctar. ordetHOH (opme 12 3aboneBacMOCTH SIBISETCS KOHTAaKTHBIM JepMaTuT. B cTpykType
anyepruyeckoi 3ab0JeBa€MOCTH KOHTAKTHBIM JE€pMaTUT CpeAM BCEro HACEJCHHs 3aHUMaeT
44,49%, nerckoro Hacenenus - 45,19%, cpenu moxapoctkoBoro — 40,17% u cpeaum B3pocioro
Hacenenus — 44,52%.

[Tpu ananu3e qaHHOW MATOJOTHHU CPEIU BCEX TPYIII HACEICHUS 00paliaeT BHUMAHUE CaMBbIi
BBICOKHI! €€ YpOBEHb B LI€JIOM MO 00JIACTH CPEIU MOAPOCTKOBOIO HaceleHUs (CpeHEMHOTOIETHUN
— 2060,41 wa 100 TBIC. COOTB. Hac.), manee - cpeau neteil 0-14 nmer (cpeAHEMHOTONETHUN —
1972,78) u B3pocioro HaceneHus (cpeaneMHoroyeTHuit — 1249,56).

Nzydenne (GopmupoBaHMS KOHTAKTHOTO JCpMaTUTa B JWHAMHUKE 3a 7 JIET B IICJIOM TIO
o0jacTu moKazajo, 4TO OTMEYaeTcs yBelndeHHue pacrnpocTpaHeHHOCTH Ha 10,6% KOHTAKTHOTO
JepMatuTa cpeau Bcero HaceneHus obmactu ¢ 2009 no 2014 r., co camkenueM Ha 9,7% B 2015 1.
ypoBHIO 2014 1.; cpeau AE€TCKOro HaceJIeHMsl HapacTaHUE PaclpOCTPAHEHHOCTH MPOMCXOAMIIO 1O
2013 r. na 30,4% B cpaBHenuu ¢ 2009 r., B 2015 r. B cpaBHeHuH ¢ 2013 r. IpOM30ILIIO CHUKEHHE
Ha 13,5%; y mNOAPOCTKOBOrO HACEIEHHWs OTMEUYaeTCs YBEIWYEHUE pPACIPOCTPAHEHHOCTH
KOHTakTHOro aepmatuta Ha 12,9% c¢ 2009 no 2011 r., ¢ mociaeayromumM cH>KeHUeM Ha 5,1% k
2013 r. u poctom B 2014 r. Ha 25,6% u nocnenyoumm cHkeHuem B 2015 r. va 30,5% (puc. 1).
Onmnako B wmenom 3a 7-nmetHuid nepuod B cpaBHeHun ¢ 2009 r. mpowusomien  poct
pacrpoCTPaHEHHOCTH KOHTAKTHOTO JepMaTuTa y moapocTkoB Ha 10,0%, u cpenHuii MHOTOJIECTHUN
MoKa3aTeNnb 00IIe 3a007eBaeMOCTH KOHTAaKTHBIM JepMaTtuToM coctaBui 1972,78 wa 100 ThIC.
MOJIp. HaceJeHus. Y B3pOCIOro HaceleHHs, Tak ke Kak U y MOAPOCTKoBoro Hacenenus, ¢ 2009 r.
MIPOU30IIIEIT POCT PACIIPOCTPAHEHHOCTU KOHTAKTHOTO Aepmaruta Ha 7,0% B CpaBHEHUU CO CPEAHUM

MHOTOJIETHUM TOKa3aTesieM, KOTopblii coctaBui 1249,56 na 100 ThIC. B3pOCIOro HACEJIECHUS.
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Puc. 1. Junamuxa pacnpocmpanennocmu KOHMAKMHO20 0epMamuma cpeou 0emcKkozo,
nOOPOCMKOB020, 83POCNI020 U 6ce20 HaceneHus oonacmu 3a 2009-2015 ze.

(na 100 muic. Hacenenus)

K mnambosiee pacnpoCTpaHEHHBIM CpEIM HACEICHUS aJUICPTHYSCKUM 3a00JIeBaHHUSIM
OTHOCUTCS OpOHXHajabHas acTMa. B cTpykType oOmeil amieprudeckoil 3abo0JieBaeMOCTH
OpoHXHaIbHasi aCTMa CPEU BCETO HAaceNleHUsl 00JacTH 3aHUMaeT BTOPOE paHTroBoe MecTo - 34,3%,
y B3pocioro Hacenenus - 38,4%, y monpoctkoBoro — 31,01% wu nerckoro — 20,6%.
CpeTHEeMHOTOJICTHAH YPOBEHb €€ PacHpOCTPaHEHHOCTH CPEIU B3POCIIOr0 HAceleHHUs 00JIacTh
cocraisieT 1077,69, y noapoctkoB — 1522,83 u y gererr — 939,15, B pacuere Ha 100 ThIC. COOTB.
HaceneHnus (puc. 2).

B menom ypoBeHb pacmpOCTpaHEHHOCTH OPOHXHAIBLHOW acTMBI MO pailoHaM OO0JIACTH TIO
CPEIHEMHOTOJIETHEMY TIOKA3aTeI0 CPEAr MOAPOCTKOBOIO HACEJICHUS BBIIIE, YEM JETCKOro, B 1,62
pasza (coorBerctBeHHO 1522,83 m 939,15 na 100 THIC. COOTB. HAC.) W BBIIIE, YEM Y B3POCIIOTO

Hacenenus — B 1,41 pasa (coorBerctBeHHO 1522,83 1 1077,69 Ha 100 THIC. COOTB. HAC.).
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Puc. 2. ﬂuHaJvzuKa pacnpocmpanenHnocmu acmmbspl U acmmamudecKkoco cmaniyca cpe()u

ael’l’ICKOZO, I’lO()pOCWlKOGOZO, 63P0OCN020 U 6CE€20 HACENEHUA obnacmu

3a 2009-2015 2z. (na 100 muic. Hacenenus)

B r. Jlumenke nuHaMuKa pacrlpoCTPaHEHHOCTH aCTMbl U aCTMATUYECKOTO cTaryca 3a 7-
JIETHUW TIEPUOJ CPEIU B3POCIOr0 HaceJIeHHUs Xapakrepusyercs poctoM Ha 34,3% (¢ 1014,65 B
2009 r. no 1363,18 B 2015 r. ma 100 TBIC. B3p. HAC.), a JETCKOTO U MOAPOCTKOBOTO HACEICHUS
XapaktepuzoBanach cHwkeHueM Ha 41,1% u 35,4% coorBercTBeHHO. Cpeiu BCEro HacelIeHHUs T.
Jlunenka mpowu3oimien poct, coctaBuBmuit 17,3% (c 1096,44 no 1286,48 na 100 ThIC. B3p. HaC.).

B cTpykrype oOmiel amieprudeckod 3a00IeBaéMOCTH B IICJIOM Y BCErO HaCEIICHUS
aTONMUYECKUN NIePMATUT 3aHUMAET TPEThe paHroBoe MmecTo 9,7%, a y B3pOCIOro HaceleHUus
3aHumaet 3,52%, y nereit — 26,14% u noapoctkoB — 20,32%.

[TpoBeneHHBIN aHATN3 MOKA3aj, YTO CPEAM BCErO HACENeHUs OOJACTH OTMEYAeTCs POCT
pacIpoCTpaHEHHOCTH aTONMHMYECKOTo jaepMatuta Ha 7,9%, y TOAPOCTKOBOTO HACEICHHUS
HaOmroaeTcsl TeHAeHus pocta Ha 1,7%, y B3pocioro HaceneHus — 59,8% W y JETCKOTO
HACEJeHUs CHU)KEHHE DPACIPOCTPAHEHHOCTH aTomuueckoro aepmatuta Ha 12,2%. Ilpu stom
CpeIu NIeTCKOTO HaceleHHs HanOoJiee BBICOKHE YPOBHU PACIPOCTPAHCHHOCTH ATOMHYECKOTO

nepmatuta (puc. 3).
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Puc. 3. Jlunamuxa pacnpocmpanennocmu amonuyecko2o oepmamuma cpeou 0emcKozo,
nOOPOCMKOB020, 83POCII020 U 8Ce20 HACeNeHUs 00aacmu

3a 2009-2015 2e. (na 100 mwvic. cooms. Hacenenust)

B nenom cpenHeMHOTOJIETHUN YPOBEHb PAaCIPOCTPAHEHHOCTH aTOMUYECKOTO JIepMaTHUTa
1o paiioHamM 00JIaCTU Cpeau NETCKOr0o HACEJICHHS BBIIIE, YEM CpeAau MOAPOCTKOB, Ha 17,9%
(cootBercTBeHHO 845,21 1 716,95 Ha 100 THIC. COOTB. HAC.) U B3pOCIOTO HacejleHus — B 6,55
pa3za (coorBeTcTBeHHO 845,21 1 128,89 Ha 100 ThIC. COOTB. Hac.)

Haumensbiast pacipocTpaHeHHOCTh B CTPYKTYpe 00IIel aieprudaeckoi 3a001eBaeMoCTH
Bcero HaceseHust oosactu npuxonutcs 3a 2009-2015 roapl Ha anneprudeckuil puHuT 5,9%, B TO
e BpeMs Ha B3pocioe HaceneHnue — 6,49%, noapoctkos — 5,49% u aereit - 3,96%.

3a 7-meTHU MEepHoJ MPOMU3OLLIO0 CHHXEHHE PACIPOCTPAHEHHOCTH aJIJIEPTHYECKOIO
puHHuTa B 1enoMm mo obmactu Ha 12,6% (c 177,5 mo 155,11 na 100 ThIC. Hac.), y Aeted —
CHIDKEHHE B 3 pasza npaktudecku 3a 2015 r.; y B3pOCHBIX — COXpaHMJIACh NMPAKTUYECKH Ha
ypoBae 2009 . (167,2 Ha 100 ThIC. B3p. HAC.); B TO K€ BPEeMs Y MOAPOCTKOB OTMEUYAETCS POCT
pacnpoctpanenHocTd — Ha 40% (c 202,7 no 284,44 na 100 ToIic. moap. Hac.) (puc. 4).

Cpenu moJIpoCTKOB OTMEYAETCS POCT PACHpPOCTPAHEHHOCTH aJlJIEPrHUYeCKOro pUHUTA U B
paiioHax u ropoaax obmactu. Poct pacnpocTpaHeHHOCTH Cpeau MOIPOCTKOB B paifoHax obiacTu
nponsomien B 2,8 paza (¢ 104,67 B 2009 r. no 294,44 8 2015 r. va 100 moap. Hac.), Mo ropogam
(JIumenk, Enen) — Ha 96,8% (c 230,8 mo 454,14 na 100 TeIC. moap. HAC.), ojiHAKO B T. Jlumernke
OTMEYaeTCsl CHIDKEHUE oO0IIell 3a001eBaeMOCTH alNIEPTUYeCKUM PUHUTOM 3a 7-IETHUH MEepUOJT
Ha 35,3% (c 374,44 no 242,11 wa 100 ThIC. moap. Hac.), a B TI. Enblie pe3kuil poct

pacripoctpaneHHocTu B 7,6 pasza (c 87,16 no 666,17 na 100 ThIC. TOAp. HAC.).
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Puc. 4. JJunamuxa pacnpocmpanennocmu aniepeuiecko2o puHuma cpeou 0emckozo,
nOOPOCMKO0B020, 83POCII020 U 8Ce20 HaceneHus pationos oonacmu 3a 2009-2015 ze.

(na 100 moic. cooms. Hacenenus)

Takum oOpazom, B obsactu, kak u B LIDO, u B PO B 11e110M, coxpansieTcst HeOiaronpusiTHas
TeHJeHIUs (OPMUpPOBaHMS ajiepruueckor 3aboneBaeMoctu. HapacraHue pacnpoCTpaHEHHOCTH
aJJIepruyeckoit 3a001€BaeMOCTH B 00JIACTH NMPOUCXOAUT CPEAM BCEX BO3PACTHBIX IPYII HACEIECHUS
(c 4290,72 B 2009 r. mo 5858,24 B 2015 r. ma 100 teic. Hac.). Tak, y B3pOCIBIX pOCT
pacnpocTtpaneHHocTH — ¢ 2470,9 no 4582,11 B 2015 r. Ha 100 ThIc. B3p. HACENEHHUS, Y TOAPOCTKOB
— ¢ 4649,45 no 6006,76 na 100 TeICc. moap. HaceneHus U y nerer — ¢ 4290,72 mo 5858,24 na 100
TBIC. JIET. HAaceJIEHUs. AHAJIOTUYHAs TEHAEHLMS BbISBICHA W NP aHAJIM3€ BIIEPBBIC BBISBICHHON
ajJepruyeckoil 3a00JIeBa€MOCTH, BO BCEX BO3PACTHBIX TIpYMIax HaceNeHHs OTMEYaeTcsi poCT
3aboneBaemoctu 3a 2009-2015 roxpl.

MHOroNeTHUT MOHHUTOPHHI  PACIpPOCTPAHEHHOCTH  AJICPIrHYECKON  3a00JIeBaeMOCTH
MO3BOJIMJI MOJIyYUTh HOBBIE JIaHHBIE U BBIIBUTH PETMOHAJIBHBIE OCOOEHHOCTH 3a00JIEBa€MOCTH 3a
2009-2015 roas! O OTAEIBHBIM HO30JIOTHYECKUM (hopMaM. Y CTAaHOBJIEHO MPEBBIIIEHUE 00JACTHBIX
rokKaszaTesiell ajiepruueckoi 3a001eBaeMoCTd, B CpaBHEHUHU C mokazaTtensimMu no PO u L[PO, c
HCI0JIb30BAaHNEM HOPMHUPOBAHHOTO MHTEHCUBHOTO nokaszatesns (HUIT).

B nenom y Bcero HacesleHUsl pacHpOCTPaHEHHOCTb aCTMbl M aCTMAaTHUYECKOro cTaTyca U
KOHTAKTHOTO JepMaTHTa IPEBBIIIAET PACHPOCTPAHEHHOCTh AaHAJOTMYHOW mnarosoruu mno Pd
(coorBerctBenno 1,11 HUII u 1,13 HUII), a BepBbIie BHISIBICHHON 320071€BA€MOCTH KOHTAKTHBIM

JEPMaTUTOM B CpaBHEHHH ¢ nokazarenem no PO (1,25 HUII).



Cpenu B3pOCIOro HACEJCHHS PACIPOCTPAHCHHOCTh AJJIEPTUYECKOTO0 PUHUTA, aCTMBI M
aCTMAaTMYECKOTO CTaTyca M KOHTAKTHOTO JepMaTuTa TMpeBbllaeT 3a0oieBaeMocTh 1o PO
(cootBerctBenno 1,32 HUII, 1,20 HUIT u 1,20 HUII), a BnepBbie BBIABICHHON 3a00J€BAEMOCTH
KOHTaKTHBIM Jiepmatutom (1,34 HUIT).

VY nonpoctkoB (15-17 ner) BBISIBIEHO NPEBBINIEHUE PAcCHpPOCTPAHEHHOCTU U BIIEPBBIC
BBISIBJICHHON 3a00JIeBa€MOCTH B CpaBHEHUHU C TokazareisiMu P®D 1Mo KOHTakTHOMY JepMaTUTY
(1,11THUIT u 1,25 HUII coOTBETCTBEHHO), a Y IETCKOTO HACEICHMS MPEBBIIICHUE OTMEYaeTcCs
BIIEPBBIC BBISIBICHHON 3a00JIeBa€MOCTH KOHTaKTHBIM fAepmatutom (1,07 HUIT).

B cpaBHenun c¢ mokazarensiMu cpemHeronoBor 3abosieBaemoct mo L[DO 3a 2009-2015
rojibl paclpOCTPAHEHHOCTh aJUIEPTMUYECKOr0 PUHHUTA BbIIIE Y BCEro HaceneHus B 1,25 pasa u y
B3pOCIIOr0 HaceneHus B 2,17 pa3a; acTMBI U aCTMAaTHYECKOro cTaryca y Bcero Haceienus B 1,08
pasa u y B3pociyoro HaceiaeHus B 1,19 pasa; KOHTaKTHOro JepMaTUTa y BCero HaceineHus — B 1,37
pasa u 'y moIpocTkoB — B 1,26 paza.

3aki0ueHne

CpaBHUTENbHBII aHATU3 alIEPTUYecKoi 3a00JIeBa€MOCTH MO OTAEIBHBIM HO30JIOTMYECKUM
dbopMaM Ha permoHanbHOM ypoBHE, ypoBHe L[PO u B menom mo P® mo3Boiui ycTaHOBUTH
npeBbIieHHe ypoBHS P®, ¢ ucnosb30BaHMEM HOPMHUPOBAHHOTO WHTEHCHUBHOTO TOKAa3aTelss, U
OTIPENICTTUTh ATH OOJIE3HH Kak OOJIE3HW pUCKa PEeTHOHa, TOJITBEPIUB aHAIN30M 3a00JIeBa€MOCTH B
cpaBHeHuu ¢ [{DO.

BoisiBneHHBIE ~ HAMU  3aKOHOMEPHOCTH IO  PACIpPOCTPAHEHHOCTH  aJIEPTUYECKUX
3a00JIeBaHUN CpEeM PA3NUYHBIX TPYMI HaceleHUs TPeOyIOT COBEPIICHCTBOBAHMS MOIXOJOB K
OpraHu3alNi TPUPOAOOXPAHHBIX, MPODOUIAKTHUECKHUX MEPOIPHUSITUH C YYETOM OCOOCHHOCTH
Jlunenkoi o6macTy, MOBBIMICHUS YPPEKTUBHOCTH OPTaHU3AIIN PAOOTHI AJIJIEPTUYECKON CITY>KOBI.

[TomydyeHHble pe3ynbTaThl SBISIOTCS OCHOBAaHMEM JJSi KOPPEKTHPOBKU MPOrPaMM
037I0POBIICHUST OKpY’Karolel cpeabl U (HOPMUPOBAHUS IEIEBOKM MPOTPaAMMBI MO TPO(DUIAKTHKE
IJIEpPrUIecKuX OOJIC3HEH, B MIEPBYIO OYEPEIb Y JCTCH, C YIETOM Pe3yJIbTaTOB aHAIN3a CUTYyaIlH B
ropogax ® pailloHax o00JacTH, KOTOpPhIE CBHUACTEIBCTBYIOT O OOJIBIION BapuaOeIbHOCTH
annepruyeckoi 3a0051eBaéMOCTH BHYTPH 00JIACTH, YTO MOXKET OBITH 00YCIIOBICHO IKOJIOTHYECKUMU
(akTopaMu, COLUATHLHO-O)KOHOMUYECKUMHU YCIOBHSIMH, O00pa3oM JKHM3HH, a TaKXe YpOBHEM
OpraHM3alMi  ajieprojoruuyeckoid  momom.  HeobGxogumo — nanbHelmiee — U3ydeHUe
pacnpocTtpaneHHOCcTH A3 U (akTOpOB pHcKa, 00yCIIaBIUBAIOIIUX PACHIMPEHUE CIIEKTpa OMACHBIX

AJJICPIrCHOB.
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