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 В статье рассматривается актуальная проблема – повышение качества высшего технического 

образования за счет пересмотра организации образовательного процесса, усиление уровня практической 

подготовки обучающихся, в частности по фундаментальным научным дисциплинам естественно-

научного профиля, на которых базируются все инженерные процессы от проектирования  современных 

технологий и систем до их внедрения. Анализ научной литературы показал, что проблема формирования 

профессиональных компетенций является активно исследуемой областью педагогики и 

профессионального образования, однако системное изучение возможностей практикума, как средства 

формирования профессиональных компетенций, требует более детального рассмотрения. Целью 

исследования является разработка модели акцессорного практикума, организованного в часы 

самостоятельной работы, и оценка его влияния на повышение эффективности подготовки обучающихся 

и формирование элементов базовых инженерных компетенций. В процессе работы применялся анализ 

научно-методической литературы и учебных планов по инженерным специальностям, методы 

педагогического моделирования и экспертной оценки. Основными материалами для проведения 

исследования являются нормативно-правовые документы, регламентирующие процесс обучения по 

инженерным специальностям. Представленная структурно-функциональная модель акцессорного 

практикума состоит из: теоретико-методологического, стимулирующе-мотивационного, 

содержательного, организационно-методического, инструментально-технологического и результативно-

оценочного блоков. Основой практической реализации акцессорного практикума является его 

организация сценарным методом с использованием возможностей информационно-образовательной 

среды вуза на базе платформы Moodle. Раскрыты цели, задачи и этапы реализации практикума в часы 

самостоятельной работы, а также формы и методы, направленные на формирование основ базовых 

инженерных компетенций у студентов первого курса при изучении естественно-научных дисциплин. 

Эффективность практикума оценивается по трем аспектам: когнитивному, прикладному и 

мотивационному, позволяя выявить уровень сформированности базовых инженерных компетенций – от 

допустимого до продвинутого уровня. Результаты реализации предложенной модели являются основой 

для дальнейшего исследования в области новых образовательных технологий по созданию 

стимулирующей образовательной среды, направленной на повышение качества подготовки будущих 

инженеров. 
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The article considers the urgent problem of improving the quality of higher technical education by 

revising the organization of the educational process, increasing the level of practical training of students, in 

particular in fundamental scientific disciplines of the natural sciences, on which all engineering processes are 

based from the design of modern technologies and systems to their implementation. An analysis of the scientific 

literature has shown that the problem of the formation of professional competencies is an actively researched 

area of pedagogy and vocational education, however, systematic research on the possibilities of practicum as a 



means of forming professional competencies requires more detailed consideration. The purpose of the research is 

to develop a model of an accessory workshop organized during independent work hours and to assess its impact 

on improving the effectiveness of students' training in natural science disciplines and the formation of elements 

of basic engineering competencies. In the course of the work, the analysis of scientific and methodological 

literature and curricula on engineering specialties, the method of pedagogical modeling and expert assessment 

were used. The main materials for conducting the research are regulatory documents regulating the process of 

training in engineering specialties. The presented structural and functional model of an accessory workshop 

consists of: theoretical and methodological, stimulating and motivational, substantive, organizational and 

methodological, instrumental and technological, and performance-evaluation blocks. The basis for the practical 

implementation of the accessory workshop is its organization by a scenario method using the capabilities of the 

information and educational environment of the university based on the Moodle platform. The objectives, 

objectives and stages of the workshop's implementation during the hours of independent work are revealed, as 

well as the forms and methods aimed at forming the foundations of basic engineering competencies for first-year 

students in the study of natural sciences. The effectiveness of the workshop is assessed in three aspects: cognitive, 

applied and motivational, allowing to identify the level of formation of basic engineering competencies – from 

acceptable to advanced level. The results of the implementation of the proposed model are the basis for further 

research in the field of new educational technologies to create a stimulating educational environment aimed at 

improving the quality of training for future engineers. 

Keywords: engineering competencies, technical university, practical training, structural and functional model, 

natural sciences, proactive training. 

 

Введение 

Формирование инженерных компетенций на начальных этапах обучения в вузе, в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

высшего образования, представляет собой сложную педагогическую задачу.  

На начало 2023/2024 учебного года, по данным Института статистических 

исследований и экономики знаний (ИСИЭЗ) НИУ ВШЭ, были опубликованы результаты 

анализа подготовки инженерных кадров в технических вузах России [1]. В результате этих 

исследований был выявлен общий прирост студентов (около 1,3 млн человек) по 

техническим, технологическим и инженерным наукам, однако средний результат подготовки 

абитуриентов по ЕГЭ составил всего 68 баллов. Таким образом, существует положительная 

динамика востребованности направлений инженерно-технических программ подготовки и 

недостаточный уровень знаний и умений по естественно-научным дисциплинам, которые 

являются фундаментом формирования основ инженерных компетенций и ключевых 

навыков, необходимых для изучения профессиональных дисциплин на старших курсах 

обучения. 

В результате исследования, проведённого в рамках подготовки к Совету по науке и 

образованию (в период с 24 января по 3 февраля 2025 года) Общероссийским народным 

фронтом совместно с платформой онлайн-рекрутинга, в котором участвовало около 500 

представителей различных компаний и 25 тысяч студентов, было выявлено, что 75% 

респондентов отмечает низкий уровень практической подготовки выпускников, более 80% 

работодателей в целях устранения недостатков подготовки выпускников-инженеров 

прикрепляют к ним наставников из числа работников предприятий [2]. 



В контексте вышеизложенного стоит отметить, что традиционные формы обучения, 

такие как аудиторные практические занятия, не могут в полной мере обеспечить 

эффективного достижения ожидаемого результата. Особую актуальность в этой связи 

приобретает организация практикума как компонента самостоятельной работы, призванного 

решать две взаимосвязанные задачи: восполнение предметных дефицитов довузовского 

уровня и проактивную подготовку обучающихся к решению инженерных задач. 

В связи с этим  возникает необходимость организации акцессорного практикума как 

ключевого элемента непрерывного образовательного процесса на начальных этапах 

обучения в вузе, обеспечивающего компенсацию недостающих знаний и умений и переход 

от теоретических знаний к их практическому применению, что способствует формированию 

профессиональных компетенций и развитию инженерного мышления. 

Научная проблема исследования заключается в необходимости теоретико-

методологического обоснования и разработки средства организации самостоятельной 

работы, направленного на восполнение предметных дефицитов довузовского уровня, а также 

актуализацию и прикладное применение естественно-научных знаний, проактивную 

подготовку обучающихся, необходимую для формирования инженерных компетенций в 

условиях технического вуза. 

 Цель исследования – теоретическое обоснование и апробация опытно-

экспериментальным путем модели акцессорного практикума как средства повышения 

эффективности подготовки обучающихся по естественно-научным дисциплинам во время 

самостоятельной работы, а также его влияние на формирование профессиональных 

компетенций 

 Материалы и методы исследования  

В процессе работы применялись следующие методы исследования: анализ научно-

методической литературы, позволяющий систематизировать теоретические подходы к 

формированию инженерных компетенций и определить критерии ее оценки, анализ учебных 

планов по инженерным специальностям, метод педагогического моделирования и 

экспертной оценки, необходимый для анализа соответствия содержания и структуры 

акцессорного практикума современным образовательным стандартам и требованиям 

профессиональной технической подготовки. 

 Основными материалами для проводимого исследования являются нормативно-

правовые документы, регламентирующие процесс обучения по инженерным 

специальностям: федеральные государственные образовательные стандарты высшего 

образования (ФГОС ВО 3++) по инженерным направлениям подготовки, профессиональные 

стандарты по инженерным специальностям, методические рекомендации и учебные планы 



технических вузов, а также эмпирические исследования в области индивидуализации 

процесса образования.  

Результаты исследования и их обсуждение 

Первый курс вуза – критически важный период адаптации к новым условиям 

обучения и формирование профессиональной идентичности. Восполнение пробелов в 

естественно-научных знаниях и развитие элементов инженерных компетенций на этом этапе 

обеспечит успешное освоение специальных дисциплин на старших курсах обучения и 

повысит конкурентоспособность будущих выпускников на рынке труда. 

Акцессорный практикум – форма организации самостоятельной работы, 

представляющая собой специально организованную диагностико-компенсаторную 

образовательную деятельность, интегрированную в систему обучения вуза и служащую 

дополнительным средством проактивной подготовки к решению инженерных задач. 

Данный практикум проводится на первом курсе обучения и направлен на выявление и 

устранение предметных дефицитов довузовской подготовки обучающихся, препятствующих 

эффективному освоению естественно-научных дисциплин уровня вуза, а также для 

актуализации и практического применения полученных знаний в контексте инженерных 

задач, способствуя формированию базовых инженерных компетенций. 

Термин «проактивность» (от лат. activus - деятельный, с корнем pro – вперёд), 

описывающий возможность человека сохранять внутреннюю свободу выбора, независимо от 

внешних условий и обстоятельств, впервые был использован в середине XX века в книге 

австрийского психолога В. Франкла «Человек в поисках смысла» [3, с. 47]. Новый 

смысловой оттенок понятие «проактивность», интерпретируемое как ведущее качество 

успешного человека, умеющего преодолевать возникшие обстоятельства для достижения 

поставленных целей, приобрело в 1989 году в книге С. Кови «7 навыков высокоэффективных 

людей» [4, с. 85]. В русский язык слово пришло как заимствованный англицизм на рубеже 

XX и XXI века [5, с. 80]. 

Проактивное обучение в контексте акцессорного практикума определяется автором 

как свойство личности, способной к саморегуляции, направленной на рациональное 

планирование, управление собственной деятельностью и эффективное использование 

разнообразных ресурсов для достижения желаемого результата в долгосрочной перспективе. 

Теоретический анализ исследуемой проблемы обуславливает необходимость создания 

и апробацию модели акцессорного практикума (АП), направленной на обеспечение 

компенсации недостающих знаний и умений и переход от теоретических знаний к их 

практическому применению. Моделирование в педагогике – сложный процесс, 

теоретические основы которого развивали: С.И. Архангельский [6, с. 11] и Ф.Х. Киргуева, 



М.Х. Тотоонова [7, с. 104], которые рассматривали педагогические процессы как системы, а 

моделирование – как инструмент их изучения и управления. В.И. Загвязинский [8, с. 76] и 

Л.Л. Серков [9, с. 219] видели в педагогическом процессе самоорганизующуюся систему, а 

моделирование помогало выявлять ее закономерности. В теории деятельности  

А.Н. Леонтьева [10, с. 69] моделирование позволяет изучать структуру и динамику 

педагогической деятельности, а Ж. Пиаже [11, с. 50] и Л.С. Выготский [12, с. 117] указывали, 

что моделирование дает возможность понимать процессы познания и проектировать учебные 

ситуации для развития когнитивных навыков. В.А. Сластенин [13, с. 70] занимался 

разработкой моделирования педагогических ситуаций, направленных на создание условий 

для индивидуального развития обучающихся. Его идеи нашли свое развитие в работах И.Я. 

Лернера [14, с. 25], который рассматривал моделирование как инструмент проектирования 

образовательных систем, и автора Н.В. Горбуновой [15, с. 91], активно занимающейся 

разработкой модели управления образовательным процессом через планирование и контроль 

учебных мероприятий.  

В результате исследования автором была построена структурно-функциональная 

модель акцессорного практикума, состоящая из взаимосвязанных блоков: теоретико-

методологического, стимулирующе-мотивационного, содержательного, организационно-

методического, инструментально-технологического и результативно-оценочного (рис.). 

Содержательное наполнение каждого блока обеспечивает прикладную направленность, а 

реализация – индивидуализацию процесса обучения. Практикум основывается на анализе 

результатов самостоятельной работы и успеваемости по профильным дисциплинам и 

включает содержание, учитывающее запросы и потребности конкретных студентов. Эту 

задачу решает сценарный метод организации практикума с использованием возможностей 

образовательной платформы вуза. 



АКЦЕССОРНЫЙ ПРАКТИКУМ

 Подходы
Системный Компетентностный Компенсационный

ориентирован на формирование 
у студентов совокупности знаний, умений, 

навыков, личностных качеств и опыта, 
необходимых для успешной 

профессиональной деятельности

позволяет рассматривать образовательный 
процесс как непрерывную систему 

многоуровневого инженерного образования

позволяет адаптировать образовательный 
процесс к индивидуальным потребностям 
студентов, выявлять и устранять пробелы в 

знаниях

- Целостность
- Иерархичность

- Интегративность
- Практико-ориентированность

Персонализация

 СТИМУЛИРУЮЩЕ-МОТИВАЦИОННЫЙ БЛОК
Внутренняя мотивация Внешнняя мотивация 

- Релевантность и профессиональная значимость
- Персонализация и адаптивность

- Система оценки
- Признание и социальное взаимодействие

 СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ БЛОК

Знания

РЕЗУЛЬТАТИВНО-ОЦЕНОЧНЫЙ БЛОК

Уровни сформированности элементов базовых инженерных компетенций при изучении
 естественнонаучных дисциплин на первом курсе обучения в техническом вузе

Допустимый Достаточный Продвинутый

ПРИНЦИПЫ

Умения Опыт творческой 
деятельности Навыки саморегуляции

Знания естественнонаучных 
дисциплин как основа базовых 

инженерных дисциплин

Умение решать задачи в области 
естественнонаучных 

дисциплин на основе базовых 
инженерных знаний

Развитие способности к 
генерации разнообразных 

вариантов решений 
поставленной задачи

 Способность планировать, 
организовывать и 

контролировать собственную 
деятельность

ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКИЙ БЛОК

 СТРУКТУРНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 
АКЦЕССОРНОГО ПРАКТИКУМА
 СТРУКТУРНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 
АКЦЕССОРНОГО ПРАКТИКУМА

Диагностика и выявление 
дефицитов

Компенсация дефицитов

Проактивная подгтовка

Интеграция и закрепление

Модуль 1

Модуль 2

Модуль 3

Модуль 4

СПОСОБ РЕАЛИЗАЦИИ: СЦЕНАРНЫЙ

ИНСТРУМЕНТАЛЬНО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ БЛОК

● Программное обеспечение для инженерных 
расчетов (например, MATLAB, SolidWorks).
● Интерактивные модели (например, 3D-модели 
инженерных конструкций).

● Онлайн-платформы для обучения
● Симуляторы (например, для моделирования 
физических процессов).
● Видео- и анимационные материалы.
● Интерактивные тренажеры.

ПРИНЦИПЫ
ПРИНЦИП

ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНОВ БАЗОВЫХ ИНЖЕНЕРНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ У СТУДЕНТОВ ПЕРВОГО КУРСА ПУТЕМ ВОСПОЛНЕНИЯ ПРЕДМЕТНЫХ ДЕФИЦИТОВ 
ДОВУЗОВСКОГО УРОВНЯ И ПРОАКТИВНОЙ ПОДГОТОВКОЙ К РЕШЕНИЮ  ИНЖЕНЕРНЫХ ЗАДАЧ

ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКИЙ БЛОК

 СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ БЛОК

 СТИМУЛИРУЮЩЕ-МОТИВАЦИОННЫЙ БЛОК

 РЕЗУЛЬТАТИВНО-ОЦЕНОЧНЫЙ БЛОК

ИНСТРУМЕНТАЛЬНО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ БЛОК

ВЕДУЩАЯ ИДЕЯ: ОТ ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПРЕЕМСТВЕННОСТИ В СОДЕРЖАНИИ ОБРАЗОВАНИЯ – К ПОВЫШЕНИЮ ЕГО ЭФФЕКТИВНОСТИВЕДУЩАЯ ИДЕЯ: ОТ ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПРЕЕМСТВЕННОСТИ В СОДЕРЖАНИИ ОБРАЗОВАНИЯ – К ПОВЫШЕНИЮ ЕГО ЭФФЕКТИВНОСТИ

ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЙ БЛОК ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЙ БЛОК 

Критерии

Цель:

Знаниевый Деятельностный Мотивационные

Показатели:
 прирост предметных знаний по 

естественнонаучным дисциплинам

Показатели:
 развитие умений применять 

теоретические знания для решения 
конкретных задач

Показатели:
мотивация к обучению, участие во 
внеучебных естественнонаучных 

мероприятиях 

ИНФОРМАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ:

● Мини-лекции
● Лекции обзоры

● Тестовые задания
● Практические задания
● Задания творческого характера
●Качественные и расчетные типовые задачи
● Интерактивные упражнения
● Кейсы и пр. 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ДЕЯТЕЛЬНОСТНЫЕ РЕСУРСЫ:

МЕТОДИЧЕСКИЙ ИНСТРУМЕНТАРИЙ РЕАЛИЗАЦИИ
 АКЦЕССОРНОГО ПРАКТИКУМА

МЕТОДИЧЕСКИЙ ИНСТРУМЕНТАРИЙ РЕАЛИЗАЦИИ
 АКЦЕССОРНОГО ПРАКТИКУМА

РЕГУЛЯТОРНЫЕ И КОНТРОЛИРУЮЩИЕ РЕСУРСЫ:

● Тесты самопроверки
● Площадки для обратной связи

● Алгоритмы решения типовых задач
●Видео-фрагменты
● Словари и др.
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ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКИЙ БЛОКОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКИЙ БЛОК

 

Структурно-функциональная модель акцессорного практикума по естественно-

научным дисциплинам в техническом вузе 



Примечание: составлено автором по результатам данного исследования. 

 

Теоретико-методологический блок 

Методологическая основа разработки акцессорного практикума, способствующего 

овладению инженерными компетенциями в вузе, строится на интеграции трех 

взаимосвязанных подходов: системного, компетентностного и компенсационного. 

Сценарный метод на платформе Moodle позволяет эффективно интегрировать принципы 

всех трех подходов: системный подход обеспечивает целостность и структурированность 

образовательного процесса, компенсационный подход устраняет препятствия для освоения 

материала, а компетентностный – ориентирует практикум на формирование конкретных 

компетенций.  

Стимулирующе-мотивационный блок 

Высокая мотивация студентов является ключевым фактором успешности 

образования. Сценарный подход, практико-ориентированность, игровые элементы – все это 

позволяет сделать процесс обучения более интересным и привлекательным.  

Содержательный блок акцессорного практикума отражает совокупность 

компонентов базовых инженерных компетенций при изучении естественно-научных 

дисциплин на первом курсе обучения в техническом вузе: общеинженерных, 

межпредметных, предметно-специальных, личностно-коммуникативных и рефлексивно-

оценочных. Этот блок состоит из следующих элементов: знания, умения, опыт творческой 

деятельности, навыки саморегуляции. В процессе реализации модели представленные 

элементы последовательно формируются на всех четырех модулях структурной организации 

акцессорного практикума. Они определяют уровень устойчивой сформированности 

инженерных компетенций, необходимых для эффективного изучения естественно-научных 

дисциплин, являющихся фундаментом технической специальной подготовки.   

Все четыре элемента взаимосвязаны друг с другом:  базовые естественно-научные 

знания являются основой для формирования умения решения предметных и прикладных 

задач, творческая деятельность стимулирует способность к  поиску новых, нестандартных 

путей их решения, а самостоятельное планирование и организация своей деятельности 

позволяет эффективно реализовать все эти процессы. Акцессорный практикум обеспечивает 

интеграцию всех элементов в единую систему обучения. 

При разработке организационно-методического блока важно, чтобы практикум 

ограничивался не просто решением задач, а имел прикладную профессиональную 

направленность по применению естественно-научных знаний для решения конкретных 

инженерных задач. Интеграция информационных технологий и инновационных 



педагогических методик в сценарном методе способствует повышению качества и 

эффективности освоения учебных профессиональных программ.  

Организационно-методический блок содержит два компонента: структурная 

организация акцессорного практикума и методический инструментарий реализации 

акцессорного практикума. 

Структурная организация акцессорного практикума представлена в виде четырех 

учебных модулей, последовательное прохождение которых обеспечивает комплексное 

формирование базовых инженерных компетенций. Архитектура каждого модуля 

структурирована на подмодули и тематические разделы, обеспечивающие логическую 

последовательность изучения тем, взаимосвязь между разделами каждого модуля, 

формирование профессиональных навыков. Тематические разделы, представляющие собой 

управляемые элементы обучения, содержащие знания в конкретной области и комбинацию 

навыков, отрабатываемых в рамках отдельных подмодулей, могут быть адаптированы в 

зависимости от специфики учебной программы, профиля подготовки по техническим 

специальностям.  

Эффективность акцессорного практикума напрямую зависит от продуманной 

организации методического инструментария реализации, сочетающего в себе 

разнообразные методы, средства и формы обучения, позволяющего учитывать 

индивидуальные потребности студентов и обеспечивать эффективное усвоение материала. 

Для достижения этой цели используется сочетание разнообразных методов, средств и форм 

обучения, позволяющих эффективно формировать инженерные компетенции, развивать 

самостоятельность и критическое мышление студентов, а также восполнять предметные 

дефициты школьного уровня. Использование сценарного подхода на образовательной 

платформе вуза обеспечивает гибкость и адаптивность образовательного процесса, позволяет 

учитывать индивидуальные потребности каждого студента. 

Инструментально-технологический блок предполагает использование 

разнообразных средств обучения, интегрированных в образовательную платформу Moodle, 

обеспечивающих разнообразие форматов представления информации и активное вовлечение 

студентов в процесс обучения. Комплексное применение разнообразных методов, средств и 

форм обучения, сочетающих использование возможностей специализированного 

программного обеспечения с адаптивной индивидуальной поддержкой создает 

благоприятную образовательную среду, способствующую глубокому усвоению материала, 

подготовке студентов к решению реальных профессиональных задач, развитию 

самостоятельности, эффективному формированию необходимых инженерных компетенций. 



 Результативно-оценочный блок педагогической модели акцессорного практикума 

включает знаниевые, деятельностные и мотивационные критерии, показатели и уровни 

сформированности элементов базовых инженерных компетенций при изучении естественно-

научных дисциплин. Предлагаемая система уровней подготовки – допустимый, 

достаточный и продвинутый – позволяет комплексно оценить прогресс студента, 

адаптировать образовательный процесс к его индивидуальным потребностям. Каждый 

уровень характеризуется определенным набором знаний, умений и навыков, а также 

специфическими критериями оценки.  

Поэтапное освоение знаний и навыков от базовых до продвинутых обеспечивает 

эффективное формирование инженерных компетенций, способствует адаптации 

образовательного процесса к индивидуальным потребностям обучающихся. 

Заключение 

Таким образом, модель практикума, реализуемого сценарным методом, с 

использованием возможностей образовательных платформ вуза, является эффективным 

инструментом для повышения качества обучения естественно-научным дисциплинам и 

способствует формированию элементов инженерных компетенций у студентов первого 

курса. Результатами реализации данной модели являются внедрение новых образовательных 

технологий по созданию стимулирующей образовательной среды, вовлечение студентов в 

активный процесс обучения, повышение качества подготовки будущих инженеров. 
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